
DSP KINDERGARTEN SPEISEPLAN

41. KW Mo.  05.10.26 Di.  06.10.26 Mi.  07.10.26 Do.  08.10.26 Fr.  09.10.26

Essen
Dampf Fisch auf Tofu 

豆腐蒸海鱼配
Wiener Würstchen

维也纳香肠
Kirchererbsencurry

咖喱鹰嘴豆
Cordon Bleu

哥伦布鸡排

Gnocchi in Käse-Sahne-

Soße 

奶酪火腿汁意大利土豆团
子

Beilage
Reis

米饭
Kartoffelpüree

土豆泥
Bulgur

杜兰小麦碎
Kartoffelsalat

土豆沙拉
keine

无

Gemüse
Brokkoli

西兰花
Möhrengemüse

黄油胡萝卜
Gurkensticks

黄瓜条
Erbsen und Gelberüben

豌豆和胡萝卜
Minitomaten

小西红柿

Snack

Butterbrot mit gekochtem 

Ei

黄油面包和煮鸡蛋

Eis

冰激凌
Obstsalat

水果沙拉
Bananen-Smoothie

香蕉奶昔
Marmorkuchen

大理石纹蛋糕

北京德国使馆学校 Deut sche Bo t schaf t sschule Peking


